12

ALTO ADIGE
Mercoledi 9 ottobre 2024

LETTERE - OPINIONIE COMMENTI

I
CASACLIMA RISPONDE

COME RISPARMIARE
SUL RISCALDAMENTO

ULRICH SANTA

nche quest’anno conl’arrivo dei primi freddiautunnali, di-

versi Comuni dell’ Alto Adige, tra cui Bolzano, hanno deciso

dianticiparel’accensione degliimpiantidiriscaldamento.

Leregole del calendario diaccensione sono contenute nel

DPR74/2013 enel DPR n. 412/1993, inbase a cuiil territorio
nazionale ¢ suddiviso in seizone climatiche. In Alto Adige la maggior
partedeicomunisitrovanellazona F dove ¢ possibile tenere accesii
riscaldamentianche per tuttol’anno, Per i comuni nella zona pitt mi-
te - laE - il riscaldamento ¢ limitato al periodo dal15 ottobre fino al 15
aprileconun massimo di14 ore diaccensione. I sindaci dei comuni
possono peroampliare, a fronte di comprovate esigenze, i periodi
annuali di esercizio ela duratagiornaliera diaccensione deiriscalda-
menti, dandone immediata notizia alla popolazione. Questa misura,
adottatainrispostaal brusco calo delle temperature, riportaal cen-
trodell’attenzione delle famiglie la necessita di trovare soluzioni effi-
caci per ridurreicosti del riscaldamento senza rinunciare al comfort,
inun contesto economico sempre pilt complesso.

Scaldaretroppolacasanonserveallasalute, néalletasche né tanto-
menoall’ambiente. Lanormativa prevede dimantenere una tempera-
turadi20 gradipit 2ditolleranza, maspessoanche temperaturelegger-
mente pit1basse possono garantireun comfort sufficiente. Per ognigra-
doinmeno, secondostime dell’ENEA, sirisparmia dal 5al10 per cento
suiconsumidi combustibile. Utilizzare valvole termostatiche, obbliga-
torie per legge neicondomini, consente diridurreiconsumifinoal
20%. Anchein periodidigrandefreddo ¢ inutile tenereil riscaldamen-
toaccesosiadigiornochedinotte: sesiviveinun’abitazione efficientee
benisolata, come puo essereuna CasaClima. Il calore chelestrutture
accumulano quando I'impianto ¢ in funzionegarantisce un sufficiente
gradodicomfortanchenel periododispegnimento. Piuttosto émeglio
dotarsidiunacentralina diregolazioneautomaticadella temperatura
che, attraversouna programmazione oraria, giornaliera esettimanale,
evitainutili picchi osbalzidi potenza. Aiutaarisparmiareancheistalla-
zionedi cronotermostati, sensori di presenza e regolatorielettronici
chepermettonodiregolare, ancheadistanza, tramite telefono cellula-
re, latemperatura dellesingolestanze e il tempodiaccensione degliim-
piantidiriscaldamento. Unascarsa circolazione dell’acqua nelsistema
diriscaldamento puo causare, inoltre, uninutile consumodi energia.
Pertanto, sesisentono strani rumorinelle condutture ouna distribuzio-
neirregolare del calore nel termosifone ¢ importantesfiatarel'impian-
todiriscaldamento, solitamenteaprendola valvoladiognielementoe
facendouscirel’aria. Questa procedura vacomunque sempre eseguita
all’inizio diogni periodo diaccensione. Inoltre, per ottimizzarelaresa
caloricadeidiversi corpiscaldanti ¢ opportuno non mettere davanti
tendee oggetti, soprattutto glielementinon vannousaticomeasciuga
biancheria: siostacolala diffusione del calore e sicrea umidita.

Per manteneregliambienti salubriininvernosenza disperdereil ca-
lore, ¢éimportante ventilare correttamente. E consigliabile aprire com-
pletamentele finestredi tutte le stanze per circa 5 minuti, piuttosto che
inclinarleolasciarlesocchiuse per lunghi periodi. Questo dovrebbe
esserefattoaintervalliregolaridurantelagiornata, inbasealleattivita
svolte, esempre dopoaver spentoiriscaldamenti. Cosisiricambial’a-
riasenza perdereil caloreaccumulatoda pareti, pavi-
mentiemobili. Nellenuovecostruzionieristrut- g5 =
turazioni, siinstallano sempre pit1spesso sistemi P i "
diventilazione controllata (VMC) con recupera- » = ‘3 i
toridicalore, cheutilizzanoil caloredell’aria in- 5
ternaper preriscaldarel’aria pulita proveniente /
dall’esterno. Inognicasola primaregola, ‘ '
interminidisicurezza, risparmioeatten-
zioneall’ambiente, ¢ quelladieseguire
unacorrettamanutenzione dell’im-
piantotermico. Seessoeben calibra-
toconsumaeinquinameno, oltre
aessereunobbligo dilegge.
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Riforme e controriforme
La“mia” scuola, luogo
di confronto e scambio

® Durante la mia carrieradiinse-
gnante sono stato segnatoda
esperienze negative ed amare, da
cocenti delusionidilavoro e divi-
ta. Eppure, nonostante cio, sono
rimasto uningenuo ed incorreggi-
bile idealista. Il mioideale di scuo-
la & un luogo utopico, un sogno
irrealizzabile nell'attuale assetto
economico di stampo capitalisti-
co. Un luogo di confronto e di
scambio pluralistico ed orizzonta-
le, senza voti e note disciplinari,
senza lamuffa burocraticae le
gerarchie istituzionali, senza presi-
di-sceriffi, né gendarmi. Un conte-
stoin cuidiscenti e docenti possa-
no agire insieme, inun climadi
autonomia e di creativita spiritua-
le, inun rapporto dialettico incen-
trato sulla liberta di pensiero criti-
co. Dunque, & una scuola distante
ed antitetica all'emulazione goffa
e maldestra diquei modelli azien-
dali, oramai anacronistici e decot-
ti. E un ambiente di crescita e di
formazioneintegrale dell'essere
umano, in cui siano valorizzatii
talenti e le potenzialita di ogni sog-
getto. Una comunita autentica,
che promuova la partecipazione di
tutti a forme di autogestione col-
lettiva e diretta. Ogni "comunita
scolastica" (si noti che non adope-
roil termine "istituzione", un lessi-
co "burocratese" e borghese)
esprimein sé le proprie peculiari-
tae le proprie caratteristiche in
guanto comunita sociale ed educa-
tiva, per cui habisogno divaloriz-
zarsinella propria identita piu sin-
golare ed originale. A tale scopo
occorre che alla guida di ogni scuo-
lanon siano preposti degli ottusi
burocrati, sovente ignoranti ed
arrogantiin virtu di un misero pote-
re perlopili coercitivo ed inquisito-
rio calato ed imposto dall'alto,
bensi figure che siano elette demo-
craticamente dal basso, ovvero
partorite direttamente dal corpo
vivo della comunita di base. Penso
afigure di presidi elettivi, designa-
tidallabase edin carica a rotazio-
ne, con scadenza temporale. In-
somma, & una scuola di autentica
democrazia diretta e partecipati-
va. E una scuola che riconoscalla
dignita professionale ed umana
deidocentie laliberta diinsegna-

RISPONDE IL DIRETTORE

Scuole Goethe, bastapolemiche
Pensiamo all'insegnamento

® Gentile Direttore, finalmente ha parlato chiaro e tondo la preside
della scuola Goethe, la dottoressa Christina Holzer, riguardo la
spinosa questione diuna “classe speciale” . La signora Holzer ha
chiarito che non si trattava di una classe di migranti o di una classe
segregata per bambini tedeschi, ma di una classe “con risorse
straordinarie”. Ha fatto bene la dottoressa Holzer chiudendo cosi
una fastidiosa polemica. Finalmente gliinsegnanti della suddetta
scuola possono concentrarsi sull'insegnamento vero e proprio,

evitando spicciole polemiche!

© Gentile signor Zingerle, la
polemicain realta & nata pro-
priadalladecisione della pre-
side diistituire delle classi
separate. Nel merito si & detto
molto: tralasciando le posizio-
ni dei singoli partiti (o di parte
diessi, visto cheidistinguo,
anche internamente alla Svp,
sono parecchi), io ritengo do-
veroso seguire quelle degli
esperti e delle esperte di di-

Hubert Zingerle

dattica che hanno tutti soste-
nuto che la strada maestra
non é quelladiseparareira-
gazzi, madi potenziare sem-
mai l'apprendimento delle
lingue. Su una cosa, pero, mi
trovo d’accordo con lei: basta
polemiche su questo progetto
ormaiabbandonato, concen-
triamoci su come migliorare
la didattica a favore dei nostri
giovani.

mento, in quanto prerogativa pecu-
liare ed essenziale. Dignita mortifi-
catadafin troppotempo, acausa
diuna sequenza rivoltante di "rifor-
me" (temo sia pil appropriato apo-
strofarle come "schiforme"), ossia
provvedimentiliberticidi e regres-
sivivaratida unalunga scia digo-
verni, sia di centro-destra, sia di
centro-sinistra, che si sono avvi-
cendatiin Italia negli ultimi
trent'annied oltre, senza soluzio-
ne di continuita temporale.

Lucio Garofalo

Ladiscussione sullaserie TV
Brennero, giusto
bocciarelafiction

® " .ecomunque, basta cambiare
canale”. Cosi concludeva Lei, gen-
tile Direttore, la Suarisposta al
giudizio "troppo severo" diquel
lettore sulla fiction "Brennero"”.
Infatti & proprio quello che abbia-
mo prontamente fatto in famiglia,
dopo aver comunque provato per
circaunquartod'oraaguardare
quello strazio di fiction (il tentati-

LAFOTODEL LETTORE

Una gatta in montagna

“Dashatriste per lafine dellavacanzain Pusteria”, Lucio F. Musotti

vo andava fatto, dopo tutte le
aspettative di cui era stata carica-
taedopo tuttoil battage pubblici-
tario che c'era stato...). ILgiudizio
del lettore e assolutamente luci-
do, preciso, acuto e competente.
Non si puo invece dire altrettanto
del Suo, né diquelloriferito al re-
cepito apprezzamento della mas-
sa...

Maria Abram

© Gentile signora Abram, la di-
scussione su “Brennero” conti-
nua ad appassionare moltissimi
lettori e lettrici: ne scriviamo tra
L'altro anche sul giornale di og-
gi. Avete fatto benissimo acam-
biare canale, se lafiction non
eradivostro gradimento. Detto
questo, lo share della serie
“Brennero” e stato indubbiamen-
te buono (attorno al 16-19%).

Il caro-alloggi
Canone sostenibile,
io ho tanti dubbi

®\orrei sottoporre unadomanda
allaPresidente dell'lpes France-
sca Tosolini e all'assessora provin-
ciale Ulli Mair, visto che Ipes vuole
destinare 60 alloggi per Bolzano
al ceto medio, coloro che non han-
no redditi abbastanza alti per il
libero mercato e non cosi bassida
accedere alla graduatorialpes.
Come mai & stata cambiatala leg-
ge e abolitoil diritto di successio-
ne all'alloggio Ipes ai figli convi-
venti? Magari sono proprio loro
quelliche hanno un reddito non
cosialtoda accedere al mercato
privato, vistoil caro casa e carovi-
ta e la situazione ormai fuori con-
trollo del mercatoimmobiliare...
Gli affitti conriscatto per l'lpes
per il ceto medio erano gia stati
introdotti per il quartiere Casano-
va, ma mai applicatianzi giunge
notizia che coloro che sono stati
dentrodevono lasciare l'alloggio
0 pagare un canone superiore do-
poil termine. Molte pili persone
avranno bisognodiunacasaa
prezzi popolari, visto che il merca-
toimmobiliare attuale & diventato
proibitivo in citta e in periferia. Sa-
rebbe il caso di assegnare piu al-
loggi a chipuo pagare un canone
sostenibilein modo cheicostinon
ricadano su tutta la collettivita
che e gia tartassata da mutui, affit-
ti stellari e bollette, ma purtroppo
credo che la volonta politica e
quelladifavorire la speculazione
immobiliare dei soliti noti costrut-
tori. Inoltre le attivita commerciali
dilpes sono per la maggior parte
vuote, sfitte. Se sivogliono favori-
re piccole aziende o negozi, come
mainessuno le richiede? Canoni
troppo alti? Se sivuole rilanciare
ilLcommercio divicinato o evitare
'abbandono della citta bisogna
mettersiunamano sul cuore e
guardare anche alle piccole e me-
dieimprese...

I. Bortolotto
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ARIETE 21/3-20/4
» LavicinanzadiVenere al segno vi
aiutera arisolvere tutte le difficolta
riscontrate conil partner, quindi state
tranquilli perché conil passare dei
giorni le cose miglioreranno.

TORO 21/4-20/5
¢ ILriconoscimento da parte diun su-
periore per il lavoro svolto vi ha gratifi-
cato e se continuerete cosi potreste
ricevere anche un piccolo aumento di
stipendio.

GEMELLI 21/5-20/6
» L'atmosfera odierna vi mette di
buon umore e in questo periodo
dell'anno siete sempre felici e conil
morale alle stelle. Per voi si tratta di
un momento magico, godetevelo.

CANCRO 21/6-22/7
» Fate unbilancio della vostravitae
cercate di capire dove potete interve-
nire per apportare le dovute modifi-
che. Se c'é qualcosa che non va evita-
tediinsistere.

LEONE 23/7-22/8
 Attraversoil dialogo supererete
qualsiasi problema di coppia, percio
se qualcosa viinfastidisce fatelo pre-
sente e non vergognatevi. Non date
mai nulla per scontato.

VERGINE 23/8-22/9
» Anche l'occhio vuole la sua parte,
quindi se volete fare colpo su qualcu-
no curate l'aspetto esteriore. In que-
sta fase sirivelera fondamentale per
un primo approccio.

BILANCIA 23/9-22/10
 L'ambizione non deve mancare nel-

lavita, soprattutto nel lavoro. La sod-
disfazione per essere riusciti a conqui-
stare una promozione e evidente, ora

cercate un nuovo obiettivo.

SCORPIONE 23/10-22/1

 LaLunavirendera piu pigri del soli-
to e questo contribuira arallentare lo
svolgimento dell'attivita lavorativa.
Fortunatamente per voi domani sare-
te liberi e potrete oziare.

SAGITTARIO  23/11-2112
* Incima alle vostre prioritac'gil lavo-
ro, ma questo non deve prevaricare
su tuttoil resto. Cercate digestireil
tempo nel miglior modo possibile e
date attenzione anche aglialtri.

CAPRICORNO  22/12-19/1
» Non aspettate che dolori o fastidi
variaumentino diintensita o la situa-
zione potrebbe aggravarsi. Contatta-
te subito il medico curante e fate tutti
gliesamiche vi suggerira.

ACQUARIO 20/1-19/2
* | progetti che avete in mente sono
tanti, ma di prima di avviarne di nuovi
portate a termine quelli gia iniziati.
Evitate dilasciare troppi lavoria meta
e chiedete aiuto ad amici o parenti.

PESCI 20/2-20/3
» L'agenda fitta diimpegnie le tante
commissioni non vidanno respiro, ma
fortunatamente da domaniriuscirete
adedicarviavoi stessi per qualche
giorno.



