
L
e foreste, spesso definite i "polmoni verdi" del pianeta, svol-
gono un ruolo cruciale nella nostra esistenza. Ci forniscono 
l'ossigeno necessario per respirare, purificano l'aria, assor-
bono grandi quantità di anidride carbonica e ospitano 
un'incredibile biodiversità. Oltre a questi benefici ambien-

tali, le foreste sono da sempre una fonte di risorse preziose per l'uo-
mo, in particolare il legno, utilizzato per secoli come materiale da 
costruzione e fonte di energia. Negli ultimi anni, l'importanza del 
legno nell'edilizia è tornata al centro dell'attenzione, soprattutto 
in Europa centrale. Grazie a innovazioni tecnologiche e allo svilup-
po di nuovi materiali, le costruzioni in legno stanno superando i 
limiti tradizionali, passando da edifici di piccole dimensioni a pro-
getti più ambiziosi e complessi, anche in ambito urbano. Elementi 
in legno di grande formato e dimensionalmente stabili, con pro-
prietà tecniche definite e coerenti, consentono di realizzare idee e 
progetti completamente nuovi in architettura e design. I vantag-
gi, infatti, sono molteplici: se progettate e realizzate a regola d'ar-
te offrono un'eccellente sicurezza antincendio, un ottimo isola-
mento acustico unite ad una durata paragonabile ad altri materia-
li. Gli elementi costruttivi in legno possono essere prefabbricati a 
secco in officina con precisione millimetrica e assemblati in cantie-
re in tempi brevi e con una minore dipendenza dalle condizioni 
atmosferiche, risparmiando sui tempi e costi di costruzione. Inol-
tre, le moderne tecnologie i metodi di costruzione digitali ad alta 
tecnologia si combinano efficacemente con l'artigianato e l'espe-
rienza tradizionali. L'uso del legno non esclude, infatti, l’impiego 
di altri materiali. I metodi di costruzione ibridi che utilizzano le-
gno e cemento armato, ad esempio, hanno dimostrato la loro vali-
dità e combinano i vantaggi dei diversi materiali da costruzione. 
Per massimizzare i benefici ambientali del legno, è fondamentale 
scegliere prodotti provenienti da foreste gestite in modo sostenibi-
le e ridurre al minimo le distanze di trasporto. Il legno regionale, 
in particolare, offre numerosi vantaggi: oltre a ridurre l'impatto 
ambientale legato al trasporto, sostiene l'economia locale e garan-
tisce una maggiore tracciabilità del materiale. L'Alto Adige incen-
tiva l'utilizzo del legno nelle costruzioni pubbliche con l'obiettivo 
di ridurre l'impronta carbonica e promuovere l'utilizzo di materia-
li sostenibili, la Provincia di Bolzano ha stanziato 1,2 milioni di eu-
ro all'anno fino al 2030 per finanziare la costruzione di edifici pub-
blici in legno. Possono presentare domanda gli enti pubblici come 
comuni, comunità comprensoriali e amministrazioni autonome. 
Le strutture devono avere una superficie minima di 300 metri qua-
drati per nuove costruzioni o un ampliamento di almeno 100 metri 
quadrati. Vengono finanziati le strutture portanti in legno, gli involu-
cri, i rivestimenti e anche i materiali isolanti naturali come lino, cana-
pa o paglia. È importante che almeno l'80% del legno utilizzato pro-
venga da un raggio di 500 chilometri e che l'edificio contenga alme-
no 100 kg di legno per metro quadro. Il contributo è calcolato in ba-
se alla quantità di carbonio immagazzinata a lungo termine nell'edi-
ficio, con un massimo di 500 euro per tonnellata. Una commissio-
ne di esperti valuta le domande e stila una gra-
duatoria. I contributi vengono erogati fino 
all'esaurimento dei fondi. Le domande devo-
no essere presentate al Servizio forestale 
provinciale entro il 31 marzo di ogni anno e 
i lavori devono essere completati entro 
due anni. Per ulteriori informazioni 
è opportuno consultare il sito web 
della Provincia: 
https://www.pro-
vinz.bz.it/land-forstwirts-
chaft/wald-holz-almen/bei-
traege.asp
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Anche per sicurezza e politica

L’importanza
dell’educazione

•Gentile direttore, è ancora vero 
che la famiglia, come luogo di cre-
scita e formazione, rappresenta 
per il nostro sistema sociale il suo 
nucleo fondante? Se così fosse, o 
così ancora credessimo, dovrem-
mo dedurne che ciò che ha valore 
in ambito famigliare dovrebbe 
averne anche sul piano sociale e 
pubblico. Il ruolo educativo dei 
genitori si esplica anche attraver-
so rimproveri e castighi quando i 
figli deviano dal percorso educati-
vo. Quelle punizioni, vissute talvol-
ta con dolore, sono poi però da 
loro comprese e acquisite perché 
vi è la consapevolezza che sono 
parte di un cammino di accompa-
gnamento alla crescita che ha 
come fondamento la cura e l’amo-
re, nonché la coerenza tra i com-
portamenti dei genitori e i loro in-
segnamenti.
È così anche per lo Stato? Eserci-
tando a buon diritto funzioni di 
controllo e di sanzione nei con-
fronti dei propri cittadini, si com-
porta come un buon padre e una 
buona madre di famiglia? Sarei 
tentato di rispondere di no, a parti-
re da alcuni esempi. Dinanzi ai 
sempre più frequenti episodi di 
esasperazione violenta nei pronto 
soccorso, s’investe in più forze 
dell’ordine invece che in più medi-
ci – che andrebbero anche meglio 
remunerati – che renderebbero 
quei reparti più efficienti e vicini ai 
cittadini. 
Di fronte al senso di insicurezza di 
molti si scelgono aumenti di pena 
per alcuni reati e se ne creano di 
nuovi (compresi alcuni sulla libe-
ra manifestazione del dissenso), 
dimenticandosi di rendere piutto-
sto le carceri strutture dignitose 
in cui realizzare la loro vera funzio-
ne: sanzione e recupero. Perché 
inoltre, viene ancora da chiedersi, 
dinanzi alla carenza di personale 
nelle forze dell’ordine si preferi-
sce abdicare alla funzione istitu-
zionale di vigilanza del territorio 
consegnandola nelle mani degli 
stessi cittadini attraverso l’istitu-
zione del controllo di vicinato (co-
me anche a Merano)? Forse sareb-
be più sensato immaginare, infi-
ne, un migliore e diverso sistema 
di raccolta dei rifiuti, più vicino a 

chi li produce (il porta a porta?) 
piuttosto che a chi li deve racco-
gliere. E invece si preferisce, di-
nanzi a evidenti fenomeni di incivil-
tà, investire in videocamere e in 
personale con funzioni di control-
lo e repressione.
E infine la politica, che dello Stato 
è anima e motore: quella cattiva 
non sembra brillare per coerenza 
tra ciò che chiede e ciò che dà. 
Troppi privilegi, troppe eccezioni 
minano la credibilità di ciò che 
propone. E così cittadini, in assen-
za di buoni padri e buone madri, 
crescono nell’indifferenza, nella 
disillusione verso il bene comune 

se non addirittura nel suo spregio. 
A danno di sé e di tutti.
Andrea Rossi

Le sfide per la politica

Sanità, emergenza
da affrontare

•Caro Direttore Marchiodi, ho 
letto il Suo editoriale di domenica 
sul pericolo di decrescita sia eco-
nomica sia riguardo alla qualità 
della vita nella nostra Regione. 
Regione che è sempre stata clas-
sificata tra le prime in Italia! Citan-
do segnali importanti come l’au-
mento della povertà e la conse-

guente diminuzione dei consumi, 
con l’economia in discesa. Segna-
li da non sottovalutare, come giu-
stamente Lei cita. Giovani che 
scappano, un carcere, da anni in 
condizioni disumane! Una vergo-
gna, aggiunge, per una società 
ricca come la nostra! Nel finale 
Lei poi chiama altrettanto giusta-
mente in causa la politica che do-
vrebbe cogliere questi segnali da 
Lei citati ad accelerare su quelle 
priorità; dal caro vita, alle emer-
genze sociali! Quello che trovo 
ingiusto e chiedo scusa se mi per-
metto: perché non citare anche 
l’importanza della priorità sanita-
ria (importantissima e prioritari 
emergenza sociale)? Dove il citta-
dino oltre che trovarsi in povertà 
economica e sociale, in una Regio-
ne così “ricca” quel povero cittadi-
no, non ha la possibilità di curarsi 
come Costituzione recita? Anche 
qui e soprattutto qui; secondo mio 
modesto giudizio, “manca una 
seria e vera volontà politica”! E 
non mi si venga a dire che manca-
no i medici ecc..ecc. So per certo 
che tra organizzazioni e volontà le 
colpe sono a maggioranza politi-
che! E lo sa pure Lei direttore! 
Vittorino Veronese

•Caro Veronese, certo che an-

che la sanità va inserita tra le 

priorità da affrontare. Diciamo 

che a differenza di nuove e diver-

se emergenze (la frenata dell’e-

conomia e il calo della qualità 

della vita sono fenomeni relati-

vamente recenti per il nostro 

territorio, abituato invece ad es-

sere sempre ai vertici di queste 

classifiche), si tratta di un setto-

re che ormai da anni è sotto i ri-

flettori: in questo caso anche la 

politica sa che è urgente interve-

nire, anche se le riforme neces-

sarie - se ne sta accorgendo an-

che l’assessore provinciale alla 

sanità Hubert Messner - sono 

sempre complicate da attuare.

La riflessione

Puntiamo di più 
sulla “salute sociale”

•Egregio direttore, colgo l'occa-
sione, per affrontare un argomen-
to sottovalutato, ma essenzial-
mente tema d'attualità fondamen-
tale, la salute sociale.
Bisogna fermarsi il tempo neces-
sario per poter vagliare attenta-
mente, con intelligenza e con il 
cuore in mano, gli errori del passa-
to. Per il futuro partire con il piede 
giusto, non importa se destra o 
sinistra! Prendere coscienza di 
ciò che serve all'umanità!
Che ognuno sia responsabile del-
le sue azioni, nella positività e nel-
la negatività!
Senza barricarsi dietro le quinte, 
di una logica dell'illogica. Far sì 
che ogni giorno sia sempre “Nata-
le” per il mondo intero!
Ivana Sartoretto

Direttore responsabile: Mirco Marchiodi
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ARIETE 21/3 - 20/4
• Il ponte è dietro l’angolo e tra non molto 
anche voi riabbraccerete i vostri familia-
ri. La lontananza vi rende tristi e malinco-
nici, ma per adesso evitate di pensarci e 
godetevi questi momenti in compagnia.

TORO 21/4 - 20/5
•Le stelle sono nel segno e in que-
sto periodo tutto sembra andare per 
il verso giusto. Evitate però di abbas-
sare la guardia e mantenete sem-
pre alto il livello di concentrazione. 

GEMELLI 21/5 - 20/6
•Reprimere i sentimenti non è la soluzio-
ne migliore, soprattutto se vivete una 
relazione sentimentale. Esternate ciò che 
sentite e non vergognatevi: chi vi sta ac-
canto apprezzerà il vostro lato romantico.

CANCRO 21/6 - 22/7
•Trarre conclusioni affrettate potrebbe 
indurvi in errore, perciò prima di giudica-
re qualcuno assicuratevi di conoscer-
lo a fondo. Non valutate mai nessuno 
sulla base di opinioni o pregiudizi vari.

LEONE 23/7 - 22/8
•Evitate di mettere sempre gli altri al 
primo posto e per una volta pensate a voi 
stessi. La felicità passa anche dalle picco-
le cose: prendetevi un pomeriggio libero e 
trascorretelo nella maniera desiderata.

VERGINE 23/8 - 22/9
• Il traguardo prefissato è vicino dall’es-
sere raggiunto. Presto il vostro sogno 
sarà finalmente realtà, ma l’ultimo trat-
to da percorrere si rivelerà insidioso e in 
salita. Credete in voi stessi: ce la farete.

BILANCIA 23/9 - 22/10
•Apportare dei cambiamenti significati-
vi alla propria vita è possibile, ma richie-
de del tempo. Alcune cose non possono 
essere fatte dall’oggi al domani: iniziate a 
pianificarle e seguitele passo dopo passo.

SCORPIONE 23/10 - 22/11
•Le parole di una persona vi hanno 
ferito, ma dovete smetterla di dare 
troppo peso a quanto accaduto. Se chi 
ha pronunciato quelle frasi tiene vera-
mente a voi tornerà a chiedervi scusa.

SAGITTARIO 23/11 - 21/12
•La situazione professionale non è delle 
migliori, il rinnovo contrattuale è in bili-
co e questo vi genera ansia e nervosi-
smo. Il periodo è complicato ma a vol-
te chiusa una porta si apre un portone.

CAPRICORNO 22/12 - 19/1
•La mattinata sarà in salita e con molte 
cose da portare a termine, ma nel pome-
riggio potrete godervi qualche ora tutta 
per voi. Approfittatene per sbrigare gli 
impegni personali e a svagarvi un po’.

ACQUARIO 20/1 - 19/2
•La timidezza vi blocca e in alcuni conte-
sti non riuscite ad esprimervi come vorre-
ste. Questo vi crea qualche problema 
con gli altri: acquisite più fiducia in voi 
stessi o perderete diverse opportunità.

PESCI 20/2 - 20/3
• Il lavoro vi costringe a tenere sotto 
controllo molti aspetti e questo aumen-
ta il livello di stress. Purtroppo sono com-
piti che non potete delegare a nessuno, 
ma provate ad affrontarli con più calma.

Anche Amelie si gode il panorama
Che bella vista da Collepietra (Foto di Carlotta e Roberto)

LA FOTO DEI LETTORI

•Caro Lo Pinto, le truffe agli 

anziani sono davvero tra le 

più odiose perché colpiscono 

persone spesso indifese an-

dando a privarli poi dei rispar-

mi di una vita, destinati maga-

ri a figli e nipoti. Mezzi di infor-

mazione e forze dell’ordine 

fanno già molto per mettere in 

guardia da questo tipo di rea-

to, ma ben volentieri rilancio 

anche la sua proposta di raf-

forzare ancora di più la sensi-

bilizzazione.

•Egregio direttore, volevo elogiare il vostro giornale per la puntua-
le e dettagliata narrazione di quanti anziani vengano truffati da cri-
minali telefonici che continuano a mietere vittime, nonostante tutti 
i vostri avvertimenti. Ma forse non tutti leggono i giornali o pensano 
che a loro non succederà mai. Una mia proposta sarebbe quella di 
manifesto con raccomandazioni di diffidare sempre da queste tele-
fonate. Questi avvertimenti dovrebbero essere posti in luoghi fre-
quentati spesso dagli anziani: penso alle chiese, agli ospedali, alle 
sale di attesa dei medici di base, nei supermercati alle casse... ov-
viamente a cura della polizia municipale o dei carabinieri. Forse 
aiuterebbe.

Mario Lo Pinto

RISPONDE IL DIRETTORE

Truffe ai danni degli anziani,
crimine odioso da combattere
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